TEMOI S X
UNE INTERNE EN NEUROLOGIE

ECHANGE DU 20 AVRIL AU 12 MAI 2024
A Q ENTRE L'UNIVERSITE DE YALE (USA) ET
renemarekueer L INSTITUT DU CERVEAU (PARIS)

Interne en 3°™ semestre
lle-de-France

Le programme d'échange Yale-ICM est une trés belle
opportunité pour les internes en neurologie parisiens
de découvrir de nouvelles facons de travailler,

en immersion dans I'hépital universitaire de Yale
pendant 2 a 4 semaines.

Pour ma part, jai été accueillie par I'équipe du Dr Fredericks, spé-
cialisée dans la maladie d’Alzheimer préclinique. J'ai pu participer a
des consultations en neurologie cognitive, me former a 'EEG dans le
service d'épileptologie et développer un projet de recherche portant
sur l'association entre génétique, plaques B-amyloides et protéines
p-tau dans une cohorte de patients présentant une maladie d’Alzhei-
mer asymptomatique.

C'est la un des points forts du programme : une grande flexibilité et
adaptabilité selon nos envies et intéréts.
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J'ai beaucoup aimé mettre en perspective nos pratiques -
on prend conscience que finalement, nos systemes sont
extrémement proches en termes de niveaux de soin, de
savoirs, de protocoles thérapeutiques. La différence se
ressent surtout au niveau administratif et dans la structure
du systeme de soin en lui-méme : les médecins sont en
interaction constante avec les assurances, qui les ques-
tionnent sur la pertinence de leurs prescriptions, négocient
certaines prises en charges...

Au-dela de l'aspect médical, c'est une tres belle occasion de
découvrir la vie de campus, avec ses musées d'art aux collec-
tions impressionnantes, son théatre, ses bibliothéques, mais
aussi les villes environnantes comme New York et Boston.

Les démarches administratives ont été relativement simples
et fluides, avec un soutien logistique de la part des deux
universités et un soutien financier de la part de I'lCM pour
aider a couvrir les frais de logement et de transport (budget
de 2500¢€).
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J'Al ADORE MON SEJOUR LA-BAS, JE SUIS DONC RAVIE DE VOUS EN PARLER ET DE
FAIRE DAVANTAGE CONNAITRE LE PROGRAMME.

Sl VOUS AVEZ DES QUESTIONS,
N'HESITEZ PAS A ME CONTACTER -~

Name
") Email fienekuijper@gmail.com

Message

SUBMIT





