
À la Loupe

Découvre le prix Varney 
de notre congrès

Le prix Alexandre Varney est un prix remis lors du Congrès annuel de l’ISNAR-IMG. 
La prochaine édition aura lieu à Lille les 6 et 7 février 2025. Ce prix a pour but 

de récompenser les travaux de recherche en Médecine Générale. Créé en 2004 
et nommé en hommage à Alexandre VARNEY, interne qui fut très investi dans la 
défense de la Médecine Générale au sein de son syndicat local et à l’ISNAR-IMG, 

tragiquement décédé dans un accident de voiture.

Ce prix permet de récompenser des travaux originaux 
mettant en valeur la Médecine Générale. Les candidat·es 
peuvent proposer des supports variés : thèses, mémoires, 
articles, vidéos ou encore bandes dessinées soutenus ou 
parus durant l’année du Congrès ou dans le courant de 
l’année qui précède. Parmi les précédent·es gagnant·es : 
une bande dessinée sur une situation de consultation 
en 2019, le créateur du site ECGclic.fr en 2018, Baptiste 
Beaulieu en 2013 pour son blog AlorsVoilà.com, mais le 
prix du support le plus original revient au clip musical de 
“Marly-Gomont ou la déconvention” de deux Amiénoises 
qui restera dans les annales !

Le jury du prix est composé d’un·e membre de la 
revue Exercer, du Collège de Médecine Générale, de 
la French Association of Young Researchers in Ge-
neral Practice / Association des Jeunes Chercheurs 
en Médecine Générale (FAYR-GP) et d’un·e interne de 
Médecine Générale volontaire tiré·e au sort parmi les 
congressistes. 

Les concurrent·es verront leur production exposée 
durant tout le Congrès. Une occasion rêvée de par-
tager son travail avec tous·tes les autres internes du 
Congrès ! 

La gagnante de l’édition rouennaise de 2024 est  
Pauline SOUILLÉ de la faculté de Lille pour sa thèse sur 
la dermocorticoïdophobie chez les médecins généra-
listes français·es. Il s’agissait d’une étude quantitative 
par questionnaire créé pour l’enquête. Elle retrouvait 
36  % de dermocorticoïdophobie chez les médecins 
généralistes alors qu’il est un des traitements de pre-
mière intention de la dermatite atopique. 

Vous pouvez retrouver son poster ainsi que tous·tes 
les précédent·es gagnant·es sur le site de l’ISNAR-IMG 
dans la rubrique Congrès > Prix Varney > Les précé-
dent·es gagnant·es. 

Le ou la lauréat·e remportera un prix de 1 000€, un 
abonnement d’un an à la revue Exercer et verra son 
article publié dans un numéro. Il ou elle se verra éga-
lement décerner le trophée du prix Varney réalisé 
cette année par une externe en médecine, toulou-
saine et artiste ! 

Pauline et son poster exposé pendant le congrès 

Pauline et le trophée du Prix Varney 2024

ALORS POURQUOI PAS TOI ? 
SURPRENDS-NOUS !

Retrouve les détails de participation sur notre 
site pour la prochaine édition en 2026 !
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