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À MAINS NUES
Leïla Slimani & Clément Oubrerie - Novembre 2020 
Éditeur : Les Arènes Eds.
Prix indicatif : 20 euros

Dans cette saga dessinée en 2 tomes, Leïla Slimani a choisi de rendre hommage à 
Suzanne Noël, pionnière de la chirurgie réparatrice et oubliée par l’histoire. Elle a appor-
té une contribution essentielle à sa discipline, notamment en rendant leur dignité aux 
gueules cassées. Féministe, engagée dans le combat pour les droits des femmes, elle 
n’a eu de cesse de lutter pour son indépendance et la reconnaissance de son travail.

PODEX, LE PODCAST DE L’EXTERNE
Disponible sur : Deezer, Spotify, Apple Podcast et Acast

Podex, c’est le podcast santé de Noah et Baptiste à destination des externes. Ils 
partagent leur quotidien, leurs anecdotes et débattent d’actualités médicales. 
À travers de nombreux épisodes aux invité·es et aux thématiques variées, ce 
podcast expose un large panel de métiers du soin.

PODCAST 24E CONGRÈS DE MÉDECINE GÉNÉRALE DE L’ISNAR-IMG
Disponible sur : Spotify 

Retour sur le Congrès 2024 de l’ISNAR-IMG qui s’est tenu en février à Rouen sur 
le thème “Penser l’Éthique, panser le soin”. Le podcast retranscrit les différent·es 
Flash Actualités, Boîtes à Outils et Ateliers qui ont été présentés lors du Congrès.  
Temps de travail, 4ème année de l’internat de Médecine Générale, perte d’auto-
nomie, écologie et santé ou encore prise en charge des auteurs de violences, 
de nombreuses thématiques engagées et engageantes sont abordées au long 
des épisodes afi n de réfl échir ensemble au soin de demain.

LA VÉRITÉ AU BOUT DES LÈVRES
Marine Gabriel - Juin 2020 
Édition Kiwi, Collection Les Conquérantes
Prix indicatif : 16,99 euros

Après avoir été victime de violences obstétricales et gynécologiques, Marine Gabriel 
découvre à travers son compte Instagram de sensibilisation sur le sujet que ces pra-
tiques sont malheureusement plus répandues qu’on ne pourrait penser et recueille de 
nombreux témoignages. Dans cet ouvrage nécessaire, elle dénonce ces pratiques pour 
éveiller les consciences, sensibiliser le corps médical et soutenir les victimes.
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LE SOIN EST UN HUMANISME 
Cynthia Fleury - Mai 2019 
Édité par Gallimard
Prix indicatif : 3,90 euros 

Dans cet essai philosophique bref, Cynthia Fleury invite à replacer la vulnérabilité et 
le soin au cœur de notre système politique. Son travail est d’une actualité frappante 
encore aujourd’hui et pourra résonner en chacun·e.

LLivres

PLAGUE.INC 
Développé par Ndemic Creations (2009) 
Disponible sur Google Play et l’App Store 

Dans ce jeu de simulation apocalyptique inspiré des jeux Pandemic, le·la joueur·euse 
s’amuse à développer un agent infectieux capable d’éradiquer l’Humanité. Face à lui, 
les peuples du monde qui se mobilisent pour créer un antidote (comme celui que vous 
avez dans les mains…). Plus l’agent créé est virulent et mortel, plus il sera repéré vite et 
la contre-attaque humaine sera fulgurante. Il appartient aux joueur·euses de trouver le 
juste équilibre qui leur permettront d’éteindre l’espèce humaine.

HOSPITAL MANAGER 
Développé par CCCP (2014) 
Disponible sur Steam, Google Play, l’App Store…

Jeu de gestion classique et humoristique sauf que là, ni boutique ni 
client·es mais des patient·es ! Devenez directeur·rice d’hôpital (notre 
rêve à tous·tes nan ?).

JJeux

TEAM MÉDICAL DRAGON 
Dessiné par Taro NOGIZAKA et écrit par Akira NAGAI 
25 volumes publiés de septembre 2002 à février 2011
Édition : (ja) Shōgakukan / (fr) Glénat
Prix indicatif d’un volume : 7,90 euros

Le personnage principal, Ryutaro Asada est un chirurgien compétent et renommé ayant 
été chef d’équipe médicale au sein d’une ONG et habitué à opérer dans des condi-
tions difficiles. Lorsque la jeune chirurgienne Akira Kato fait appel à lui pour monter une 
équipe afin de réaliser une opération cardiaque réputée périlleuse, nos protagonistes 
se confrontent à de nombreuses embûches dressées par leur supérieur hiérarchique 
conservateur et carriériste. Malgré deux visions de leur métier et du système de soin par-
fois très divergentes, Ryutaro et Akira travaillent ensemble à rendre cet exploit possible.
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