Rubrique humanitaire

Retour Misgion Maroc

Cet été, une equipe de bénévoles com-
posee de Séphora, Wael, Louls, Samara
et Insaaf, s'est lancee dans une mission
humanitaire au Maroc, une aventure a
la fois épuisante et enrichissante. Du
22 julllet au 11 aoldt, nous avons parcou-—
ru plusieurs villes, chargées de 100 kg
de matériel, pour sensgibiliser les en-
fants et les adultes a I'importance de
I'hygiene bucco-dentaire, tout en ap-
portant des fournitures scolaires aux
plus démunis. Retour sur ces trois
semaines de mission intense.

Départ pour la vallée du Dadés

Notre aventure débute & Marrakech, ou aprés
quelques retards et soucis logistiques, nous nous
sommes rendus dans la vallée du Dadés. Dés le
26 juillet, notre premiére intervention a lieu &
Tissili, avec |'‘association ASSID. Pendant cette
journée, nous avons pu sensibiliser 50 enfants et
des nourrices. L'accent était mis sur |'importance
de transmettre des connaissances durables aux
adultes, afin que ceux-ci perpétuent les bonnes
pratiques auprés des enfants.
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Le lendemain, nous avons multiplié les interventions
avec plusieurs associations locales, touchant cette
fois 100 enfants. Nous avons aussi innové en inté-
grant un temps de questions-réponses et un atelier
de brossage de dents, qui a rencontré un vif succeés.
Ce moment a été particulierement émouvant, car
les enfants ont fierement exhibé leurs sourires tout
neufs & la fin de 'atelier.

De Tanger a Chefchaouen : des hauts et
des bas

Le 29 juillet, aprés de longues heures de trans-
port, nous sommes arrivés & Tanger. Une nouvelle
fois, un imprévu administratif a retardé nos actions,
mais nous avons pu récupérer 50kg de matériel
supplémentaire. Aprés une journée de pause &
Chefchaouen pour reprendre des forces, nous
avons repris les interventions le 31 juillet & la créche
de Tanger, ou nous avons rencontré des enfants en
situation de handicap. C'était une expérience par-
ticulierement éprouvante émotionnellement, mais
aussi trés enrichissante. Nous avons pris le temps de
les écouter, de répondre & leurs besoins spécifiques,
et de discuter avec le personnel pour améliorer nos
prochaines actions.

Le 1 et le 2 colt ont été consacrés & des interventions
en petits groupes. Nous avons méme pu procéder &
des examens cliniques pour deux enfants en situation



de handicap. Ces moments d'échanges privilé-
giés ont renforcé notre conviction : chaque geste
compte, et il est essentiel d’adapter nos actions aux
réalités de terrain. Le 3 aodt, jour de notre départ,
nous avons partagé un dernier godter avec les en-
fants, ponctué de danses et de rires, avant de faire
un don de matériel & l'orphelinat.

Cloture a Oujda : des olympiades

Le 4 aolt, nous arrivons & Oujda, derniére étape de
notre périple. L'accueil chaleureux de 'association
locale nous redonne de I'énergie. Dés le 5 aodt,
nous intervenons auprés de 60 enfants. Mais c’est
surtout le 6 aolt que nous organisons un événement
marquant : des olympiades sur le théme de la santé
bucco-dentaire. Bien que la logistique ait été com-
plexe, l'activité a été un franc succés.

Le soir méme, nous langons une collecte de fonds
pour financer des fournitures scolaires, atteignant
rapidement 1100 euros grace a la générosité de nos
proches. Ces fournitures étaient cruciales pour per-
mettre & des enfants de créches et de maternelles
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d'accéder & I'éducation, car au Maroc, I'école n'est
pas obligatoire avant & ans, et ces établissements
sont souvent payants.

Le 9 aolt, nous cldturons la mission par une distri-
bution émotive de fournitures scolaires. Voir les sou-
rires émerveillés des enfants recevant leurs premiers
cahiers et crayons a été un moment fort pour toute
I'équipe.

Bilan de la mission

En quelques chiffres, cette mission a permis de sen-
sibiliser 720 enfants aux bonnes pratiques d’hygiéne
bucco-dentaire et de désamorcer la peur du den-
tiste. Nous avons aussi instauré deux nouveaux par-
tenariats solides, qui nous permettront de pérenni-
ser nos actions dans ces régions.

Un des plus grands défis de cette mission a été de
gérer le matériel. Aprés une expérience difficile
I'année derniére, ou notre équipement était resté
bloqué, nous sommes fiers d’avoir réussi & introduire
100 kg de matériel cette fois-ci. De plus, nous avons
innové en créant des vlogs quotidiens pour docu-
menter nos actions tout en protégeant scrupuleuse-
ment I'anonymat des enfants.

Cette mission, bien que ponctuée d'imprévus, a été
une réussite gréce a la flexibilité et 'engagement
de toute I'équipe. Nous avons non seulement tou-
ché des centaines d’enfants et d'adultes, mais aussi
créé des liens humains forts, nous rappelant l'impor-
tance de chaque geste solidaire.

Conclusion
Ces trois semaines au Maroc resteront gravées dans nos mémoires, marquées par des moments
de partage, des défis logistiques et des réussites humaines. Nous repartons avec la certitude que
chaque mission, aussi modeste soit-elle, peut avoir un impact durable lorsqu’elle est menée avec
sincérité et engagement.
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