
Noël : Projets des assos

L’AESFA a réalisé des projets au cours du mois de décembre comm :
>	 une vente de sweats de promo
>	 une collecte de dons pour le téléthon grâce à une vente de gâteaux
>	 une intervention de l’association des museaux pour les maux

Profitez jusqu’à
-50 % de remise
sur notre gamme
de produits
Philips Avent
et Sonicare 
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Tour de France  
Rouen

>	 Région : Normandie

>	 Patrimoine culturel : la cathédrale primatiale 
Notre-Dame, le Gros-Horloge, la Maison sublime, 
l’aître Saint-Maclou, la Fierté Saint-Romain, le pont 
de Tancarville

>	 Événements : l’Armada, 24 heures motonautiques, 
Cathédrale de Lumière

>	 Gastronomie : le canard au sang, le sucre de pomme 
et les mirlitons 

Poitiers 

>	 Région Nouvelle-Aquitaine

>	 Patrimoine culturel : le clocher de Notre-Dame-la-
Grande, la maison des “Trois-Clous”, Notre-Dame 
des Dunes, le pont Joubert, le parc de Blossac

>	 Événements : le futuroscope, nuits de la lecture, la 
Foire de Poitiers

>	 Gastronomie : le chabichou, le farci poitevin, les 
Macarons de Montmorillon

Toulouse
>	 Région Occitanie

>	 Patrimoine culturel : la brique toulousaine, le Donjon du 
Capitole, Quai de la Garonne, le canal de Brienne, l’Hô-
tel d’Assézat, les Jardins du muséum à la Maourine, la 
Galerie du château d’eau Laganne

>	 Événements : la fête de la violette, le printemps du Rire, 
la nuit des musées

>	 Gastronomie : le cassoulet, le Cachou Lajaunie, le tourin, 
la croustade aux pommes, le fénétra, la violette

Amien 

>	 Région : Haut-de-France

>	 Patrimoine culturel : la cathédrale Notre-Dame, le 
Beffroi, le cirque Jules Verne, les hortillonnages, la 
Briquerie

>	 Événements : la grande réderie de printemps, 
Montgolfiade, Rendez-Vous de la Bande Dessinée 
d’Amiens

>	 Gastronomie : la flamiche, l’andouillette, les tuiles, 
la dariole

Besançon
>	 Région : Bourgogne-Franche-Comté

>	 Patrimoine culturel : les fortifications de Vauban, la 
tour de la Pelote, le fort de Chaudanne, la basilique 
Saint-Ferjeux, la Porte Noire, l’Observatoire, pro-
menade Charmars

>	 Événements : les Lumières de Noël de Montbéliard, 
les Fêtes de Saint-Nicolas et le Festival Grandes 
heures nature de Besançon

>	 Gastronomie : fromages et charcuterie en tout 
genre, tarte au comté, poularde aux morilles, vins 
du Jura

Lyon
>	 Région Auvergne-Rhône-Alpes

>	 Patrimoine culturel : la colline de Fourvière, Croix-
Rousse, la fresque des lyonnais, les traboules, le pa-
lais de la Bourse, le parc de la Tête d’or, la place des 
Jacobins

>	 Événements : la fête des Lumières, la boule lyon-
naise 

>	 Gastronomie : le bouchon lyonnais, le mâchon, le 
Jésus de Lyon, la praline, le beaujolais nouveau

16 17



Tour de France  
Rouen

>	 Région : Normandie

>	 Patrimoine culturel : la cathédrale primatiale 
Notre-Dame, le Gros-Horloge, la Maison sublime, 
l’aître Saint-Maclou, la Fierté Saint-Romain, le pont 
de Tancarville

>	 Événements : l’Armada, 24 heures motonautiques, 
Cathédrale de Lumière

>	 Gastronomie : le canard au sang, le sucre de pomme 
et les mirlitons 

Poitiers 

>	 Région Nouvelle-Aquitaine

>	 Patrimoine culturel : le clocher de Notre-Dame-la-
Grande, la maison des “Trois-Clous”, Notre-Dame 
des Dunes, le pont Joubert, le parc de Blossac

>	 Événements : le futuroscope, nuits de la lecture, la 
Foire de Poitiers

>	 Gastronomie : le chabichou, le farci poitevin, les 
Macarons de Montmorillon

Toulouse
>	 Région Occitanie

>	 Patrimoine culturel : la brique toulousaine, le Donjon du 
Capitole, Quai de la Garonne, le canal de Brienne, l’Hô-
tel d’Assézat, les Jardins du muséum à la Maourine, la 
Galerie du château d’eau Laganne

>	 Événements : la fête de la violette, le printemps du Rire, 
la nuit des musées

>	 Gastronomie : le cassoulet, le Cachou Lajaunie, le tourin, 
la croustade aux pommes, le fénétra, la violette

Amien 

>	 Région : Haut-de-France

>	 Patrimoine culturel : la cathédrale Notre-Dame, le 
Beffroi, le cirque Jules Verne, les hortillonnages, la 
Briquerie

>	 Événements : la grande réderie de printemps, 
Montgolfiade, Rendez-Vous de la Bande Dessinée 
d’Amiens

>	 Gastronomie : la flamiche, l’andouillette, les tuiles, 
la dariole

Besançon
>	 Région : Bourgogne-Franche-Comté

>	 Patrimoine culturel : les fortifications de Vauban, la 
tour de la Pelote, le fort de Chaudanne, la basilique 
Saint-Ferjeux, la Porte Noire, l’Observatoire, pro-
menade Charmars

>	 Événements : les Lumières de Noël de Montbéliard, 
les Fêtes de Saint-Nicolas et le Festival Grandes 
heures nature de Besançon

>	 Gastronomie : fromages et charcuterie en tout 
genre, tarte au comté, poularde aux morilles, vins 
du Jura

Lyon
>	 Région Auvergne-Rhône-Alpes

>	 Patrimoine culturel : la colline de Fourvière, Croix-
Rousse, la fresque des lyonnais, les traboules, le pa-
lais de la Bourse, le parc de la Tête d’or, la place des 
Jacobins

>	 Événements : la fête des Lumières, la boule lyon-
naise 

>	 Gastronomie : le bouchon lyonnais, le mâchon, le 
Jésus de Lyon, la praline, le beaujolais nouveau

16 17


